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제목 일본 STSS 환자 증가 관련 상황공유 및 정보 안내 요청

1. 감염병 예방 및 관리를 위한 귀 기관의 협조와 관심에 깊은 감사를 드립니다.

2. 최근 일본 국립감염병연구소(NIID)에서 발표한 연쇄상구균 독성쇼크증후군

(Streptococcal Toxic Shock Syndrome, STSS) 환자발생현황에 따르면 일본 STSS 

환자가 코로나19 유행기간 동안 방역정책 등으로 인하여 감소하였다가 2023년 941명

으로 최다 발생하였으며, 2024년 9주까지 신고된 환자가 414명으로 지속적인 증가세가 

예상된다고 밝혔습니다.

    * 일본 STSS 환자현황 :  '18년 684명 → '19년 894명 → '20년 718명 → '21년 622명 → '22년 732명 → '23년 941명  

3. STSS는 사람 간 접촉을 통한 전파가 드물며(미CDC) 동일 원인균으로 감염될 수 있는 

성홍열의 국내 발생이 코로나19 유행 이전 대비 매우 낮은 점 등을 고려할 때 국내 

유행 가능성은 낮을 것으로 예상하고 있습니다.

4. 다만 대부분의 A군 연쇄상구균 감염은 경미한 호흡기 증상이 나타나고 회복될 수 있으나 

침습적인 감염이 중증으로 진행될 경우 괴사성근막염, 다발성 장기부전, 독성쇼크증후군

(STSS) 등으로 악화되어 사망할 수 있으므로 조기진단을 통하여 신속한 치료를 받는 것

이 중요합니다. 

5. 이에 연쇄상구균 독성쇼크증후군(STSS)의 질병개요와 예방수칙을 안내드리오니 진료에 

참고하시어 의심증상이 있는 환자가 내원하는 경우 마스크, 장갑 등 적절한 보호구를 

착용하고 감염관리(표준주의·접촉주의·비말주의)를 철저히 하시어 조기진단을 통하여 

신속한 치료가 이루어질 수 있도록 안내하여 주시기 바랍니다.

붙임 STSS 현황 및 안내사항  1부.  끝.
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